
新人募集に

福利厚生は優秀な人材募
集に効果があります

現在、各業種で人材不足が常態化している
のが現実です。その中でタクシー業界、同業
他社との差別化をはかることで、優秀な人材
を集めることが可能となるのです。特に新人
や女性ドライバーなどは就業環境を重視す
る傾向がみられます。

売上増収に

ドライバーの疲労回復は
売上増収に寄与します

長時間勤務や深夜勤務など従業員の
疲労を軽減するマシンとしてご提案いた
します。医療機器ではありませんが、各
施設や企業でここ数年活用されるように
なりました。

安全対策に

ドライバーの健康管理は
会社の責任です

業務中に事故が発生した場合、管理責
任が問われることが多々あります。特に
ここ数年、メンタルヘルスも含め従業員
の健康管理の配慮に対しての責任が問
われているのが実態です。そこで、会社
として事故防止対策の一つとして、従業
員の健康管理に注力していることを示し
ましょう。
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お問い合わせ
株式会社アベテック　ヘルスケア事業部
〒103-0007 東京都中央区日本橋浜町2-41-8
TEL:03-6661-2180 FAX:03-5640-5532 
Email:ta@abetec.co.jp

1日たった１,０００円の福利厚生※１

たった10分乗るだけで

　お支払いは簡単・便利なリースのご活用で

　　　　※その他プランもございますので、お気軽にお問い合わせください

医療機器ではありませんが、ここ数年多くの
各種施設や企業様でご利用いただいております。

美容と健康に
女性特有の便秘や生理不順に、またセ
ルライトの増加防止、骨粗そしょう症の防
止に役立ちます

腰痛やむくんだ足に
長時間同じ体制で座っていることが、年
齢からくる体が固まる状態などのエコノ
ミー症候群から改善されます

ココロとカラダのバランスに
体の疲れとお客様との対応でメンタル的
なストレスを貯めずにリフレッシュ効果が
有効です

商品の説明動画をご覧いただけます。
左のQRコードを読み込んでください。
パソコンではメールアドレスをご入力くださ
い。
https://youtu.be/zZNYPdI8rew 

効果は健康だけではありません

健康企業推進の経営者のみなさまへ

※１ ： 5年リースご利用の例
　　　1時間当たり5名の使用可
　　　人数 / 1日＝一人当たりの
　　　金額です。
　　　例えば、1日50人が使用
　　　した場合　1,000円/50人
　　　1人当たり20円
　　　となります。

https://youtu.be/zZNYPdI8rew


 ■ 綺麗に  ■ 引き締め対策

 ■ 冷え性対策  ■ 肩こり・腰痛対策

 ■ 老化・ぼけ対策  ■ SONIXだけの最先端の特許技術

 ■ SONIX音波刺激全身運動機器

 ■ 健康・・・そのために SONIXはあります

 ■ 運動しにくいカラダの部分まで

 ■ 美容・・・そのために SONIXがあります

身体の美しさを内側から創造します。身体の細胞を刺激するのでお肌も
活きた美しさを引き出します。音波は水の中で非常に伝わりやすく、水分
の割合が大きい身体の内側から刺激が伝わります。顔の筋肉などを刺激
することで、 sonic　waveならではの最適な刺激運動を提供します。肌のツ
ヤを生み、皮膚の老化を防ぎセルライトの抑制などの美しさを求める声に
応えます。

むくみが解消します。リンパや血液の流れが非常に良くなるので、老廃物や
溜まった脂質などのむくみの原因を流し出します。また、体内の各器官も刺
激するので消化器官も刺激され老廃物等は体外へ出ていきます。全身を
刺激してデトックスします。様々な周波数や強度の変化により、身体の内側
から動かしていくので、身体内の滞留物も動き出します。最後には身体の
外にまで出す刺激を与えます。

冷えた指先まで温かくぽかぽかします。指先までリンパの流れの良さが
伝わります。エネルギーの代謝もあがりますので、汗をかく人もいます。
音波の刺激で細胞から細胞へ音波が伝わることにより、身体中の細胞が
運動している状態になります。冷えは万病の元です。体温を 1℃あげるこ
とで、免疫効果は 5-6倍にも上がると言われています。部分的でなく全身
の温度をまんべんなく上がっていくのが感じられます。

肩こり・腰痛の方に朗報です。一部分だけでなく全身に刺激を与えます。
凝った部分を全体的にほぐしていきます。肩こりで肩の揉みほぐしをして
もまたすぐに戻ってしまう経験がある方、原因は一部分でなく連動してい
るかもしれません。例えば立ち方も人により癖があります。足を平行に肩
幅に開いて sonixをしていると、音波の刺激が骨を伝わり、凝ったところを
ほぐしていきます。乗っているうちに真っ直ぐに歪みも解消して、姿勢も良
くなっていきます。姿勢が良くなると、諸処の痛みも消えていくのがわかる
でしょう

刺激がつたわり、頭脳も内側から刺激します。適度な刺激は普段使用して
いない部分にも伝わりますので、目が覚めたような感覚を覚えるでしょう。
活性しすぎている部分は、逆に落ち着くような感覚や眠くなるようにリラック
スします。頭を外側から揺らす、衝撃的な刺激とは違いますので安心して
利用できます。身体中に音波で刺激しますので、元気になって身体が軽く
なったような感覚になります。バランス感覚も刺激するので、高齢者に多
い転倒しての骨折などの不安を取り除きます。

従来のようにモーターを高速回転させ複合振動をつくり出す方法とは違い、
Sonix音波刺激全身運動機器は  電子技術とスピーカ原理を用いて、超低周
波の精密な Sonic Waveを発生させ、それを体に伝える  最先端の科学です。
モーター方式が持っていた騒音と部品の磨耗による問題を解決し、世界で
初めて  刺激運動の原理を最適化させた機器です。

音波刺激運動は大きい筋肉はもちろん、普段は運動しにくい小さい裏の
筋肉までを刺激して  速やかなストレッチングと筋肉の疲労からの回復を
促します。全身だけでなく、顔筋肉、骨中や組織細胞などを刺激すること
で、これまで経験したことのない  Sonic Waveならではの刺激運動を提供し
ます。

Sonic Waveは、関節や靭帯、腱などに無理を与えずに刺激運動ができま
す。限られた狭いスペースでも有酸素運動と無酸素運動を誰でも同時にす
ることができます。  小さい子供から体の動きにくいお年寄りまで、幅広くご
活用いただけます。

 ■ 老若男女、みんなラクラク安全に

SONIX音波刺激全身運動機器は、磁気技術と音響スピーカの原理を利用して、 3-50Hz帯域の精
密なSonic Waveを発生させることで、プレートを通じて人体に垂直に伝える最先端の  Sonic Wave 
Therapy Systemです。この超低周波の精密な  Sonic Waveはプレートを通じて、非常に安定的な垂
直振動を体の各器官や細胞単位まで伝えて刺激させることで、運動だけでなく、それ以上に優
れた刺激も提供します。
音波刺激全身運動は筋力強化の助け、骨密度増加の助け、成長ホルモン増大の助け、血液及
びリンパ循環の助け、そして姿勢やバランス感覚などに適しています。このような長所は高齢
者、体の不自由な方、負傷者、肥満の方、そして女性に有益な刺激運動を提供するなど健康産
業の全領域に適用することが出来ます。

"病気を事前に防いだり改善したりするためには、適度な運動を規則的にすることが何よりも大
事です。" SONIXの音波刺激運動は円滑な血液とリンパの循環を促し、代謝性と筋骨格系、そし
て退行性の様々な症状を事前に防いだりできる刺激運動を提供します。また、音波刺激運動は
筋肉と神経系を活性化させ、筋機能や神経系が損傷した部分の速やかで効率的な刺激を提供
します。
1. 神経系の活性化  - 感覚のトレーニング
2. 筋骨格系の疾患への刺激運動
3. 退行性疾患への刺激運動
4. 代謝の活性と血液及びリンパ循環への刺激運動
5. 痛みを緩和させるトレーニング
6. 骨粗しょう症への刺激

"美しいボディーラインと張りのある肌は、全ての女性の夢です "
効率的な腸運動とリンパの循環、そして適度な成長ホルモンの分泌はセルライトを抑制し基礎
代謝量を増加させると共に、老化防止においても最も大事な要素です。
SONIX音波動は皆さんの夢の実現をサポートします。
1. 血中遊離脂肪酸の上昇に対する刺激
2. セルライト生成の抑制する刺激
3. リンパ循環への刺激運動
4. 基礎代謝量の増加への刺激
5. 効率的な腸運動による消化器官等への刺激運動
6. 成長ホルモンの増加及びストレスホルモンの減少への刺激

お問い合わせは　株式会社アベテック　ヘルスケア事業部　まで

音波の刺激で全身の体内運動


